TV Wetzlar 1847 - Schwimmen

Liebe Sportler und liebe Eltern,

die letzten Trainingstage wurden mit eher maRigem Interesse wahrgenommen. Es

ist leider so, dass nicht jede/r seine vereinbarte Trainingsanzahl wahrnimmt und

daher konnten einige Saisonziele nicht erreicht werden. Fur den Zusammenbhalt in

den einzelnen Trainingsgruppen ist dies auch nicht forderlich. Wir missen uns
auch vor Augen halten, dass die Schwimmabteilung des TV Wetzlar fir
Leistungssport steht und dafur in den letzten Jahren das Angebot geschaffen hat.
Leistungssport ist nur mit ausreichendem Training umsetzbar — fur alle die dies
nicht mochten bietet der TVW zweimal die Woche Freizeitgruppen an. Diese
konnen bei einem nicht leistungsorientierten Schwimmwunsch gerne besucht werden. Fir die
kommende Saison gibt es ein paar Veranderungen, die wir nachfolgend erklaren mochten.
Wir hoffen damit allen gerecht zu werden.

ar

Trainingslager

In den Herbstferien fahren wir wieder in der ersten Ferienwoche nach Wiesbaden. Fir diese
Ferienfreizeit mit sportlicher Betatigung sind ALLE Aktiven eingeladen wie auch fiir das
Trainingslager in Gieen/Wetzlar in den Weihnachtsferien.

Fur das Vorbereitungstrainingslager auf die Hessischen, Stiddeutschen und Deutschen
Meisterschaften auf der 50m Bahn im Sommer fahren wir in den Osterferien 2016 ebenfalls in
ein Trainingslager, getrennt nach L1 und L2. Zu diesem erhalten alle Sportler eine Einladung,
die ihre vereinbarte Trainingsanzahl bis dahin umgesetzt haben und sich zielorientiert auf
diese Meisterschaften vorbereiten wollen! Eine Teilnahme an Trainingslagern ist nur noch
komplett maoglich.

Trainingstage
Die Teilnahme an Trainingstagen ist nur noch komplett moglich.

Trainingsteilnahme

Es sollte die vereinbarte Trainingsanzahl auf dem Sportlergespréachsbogen wahrgenommen
werden. Fir die L2 ist jedoch eine Mindestanzahl von vier Einheiten in der Woche
erforderlich. Fir die L1a eine Mindestanzahl von fiinf Einheiten in der Woche, fiir die L1b
von 3 Einheiten. Fir wen dieses Pensum nicht moglich ist, kann zu folgenden Zeiten am
Training teilnehmen:

Dienstag 06.00 — 07.15 Westbad Giefen
Dienstag 18.00 - 19.00 Europabad Wetzlar
Freitag 18.00 — 19.00 Europabad Wetzlar

Wir méchten durch unser neues Angebot den Sportlern gerecht werden, die mit uns
zusammen etwas leisten wollen. Dafir ist eine starke Trainingsgruppe wichtig. Damit die
Gruppendynamik erhalten bleibt, ist die regelmél3ige und gemeinsame Teilnahme an
Wettkdmpfen, Trainingslagern, Trainingstagen und dem Training selbst wichtig.

Naturlich mochten wir diejenigen, die Breitensport mit gehobenem Niveau ausiiben wollen
auch gerecht werden. Allerdings ist dies nicht in einer Gruppe mdglich, in der keine klare
Anwesenheitsregelung herrscht oder flr die Kinder ersichtlich ist. Daher bieten wir ent-
sprechende Trainingsmdglichkeiten fur ALLE an — siehe dazu auch Dokument

,, L rainingszeiten®.

Viele GriRe
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